CENTRE DE

mieux-efre

EN CANCEROLOGIE

NOVEMBRE 2026

Pour prendre rendez-vous : (579) 372-2032
Courriel : centremieuxetre.cisssmcl6@ssss.gouv.gc.ca

Lundi Mardi Mercredi Jeudi | Vendredi
02 03 04 05 06
Fermé A.M. A.M. A.M. Fermé
Coiffure et protheése capillaire (sur rendez-vous) Massothérapie (sur rendez-vous) 9h00 : Kinésiologie — Cours de groupe # 3
Massothérapie (sur rendez-vous) Acupuncture (sur rendez-vous)
Kinésiologie (sur rendez-vous)
P.M. P.M. P.M.
Massothérapie (sur rendez-vous) Massothérapie (sur rendez-vous) Acupuncture (sur rendez-vous)
17h30 : Onco-yoga restaurateur 13h15: Groupe de soutien 13h00 : Art thérapie
15h30: Onco-Yoga restaurateur
09 10 11 12 13
Fermé A.M. A.M. A.M. Fermé
Coiffure et prothése capillaire (sur rendez-vous) Massothérapie (sur rendez-vous) 9h00 : Kinésiologie — Cours de groupe # 4
Massothérapie (sur rendez-vous) Acupuncture (sur rendez-vous)
Kinésiologie (sur rendez-vous)
P.M. P.M. P.M.
Massothérapie (sur rendez-vous) Massothérapie (sur rendez-vous) Acupuncture (sur rendez-vous)
13h15: Café causerie 13h00 : Art thérapie
15h30: Onco-Yoga restaurateur
16 17 18 19 20
Fermé A.M. AM. A-M. Fermé
Coiffure et prothése capillaire (sur rendez-vous) Massothérapie (sur rendez-vous) 9h00 : Kinésiologie — Cours de groupe # 5
Massothérapie (sur rendez-vous) Acupuncture (sur rendez-vous)
Kinésiologie (sur rendez-vous)
P.M. P.M. P.M.
Massothérapie (sur rendez-vous) Massothérapie (sur rendez-vous) Acupuncture (sur rendez-vous)
17h30 : Onco-yoga restaurateur 13h15: Café causerie 13h00 : Art thérapie
15h30: Onco-Yoga restaurateur
23 24 25 26 27
Fermé A.M. A.-M. AM. Fermé
Coiffure et prothése capillaire (sur rendez-vous) Massothérapie (sur rendez-vous) 9h00 : Kinésiologie — Cours de groupe # 6
Massothérapie (sur rendez-vous) Acupuncture (sur rendez-vous)
Kinésiologie (sur rendez-vous)
P.M. P.M. P.M.
Massothérapie (sur rendez-vous) Massothérapie (sur rendez-vous) Acupuncture (sur rendez-vous)
13h15: Café causerie 13h00 : Art Thérapie
15h30: Onco-Yoga restaurateur
30

Fermé

www.centredemieuxetre.com



